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Zur Benutzung:

dieses kleine Übungswerk ist für das tägliche Training gedacht und
hat sich in der Praxis gut bewährt.

In erster Linie soll es dazu dienen und helfen das Lesen und
Schreiben flüssiger zu machen. Beim Lesen ist dies der Umgang
auch mit häufigen und seltenen Buchstabenkombinationen. Beim
Schreiben soll das Kind ohne viel Mühe die richtige Schreibung vor
allem von Doppelkonsonanten, tz und ck erkennen.
Der Ordner „Pilotensprache sollte immer in Reichweite sein, so
dass man auch immer ohne große Vorbereitung gleich starten kann.
Wesentlich bei unserem Training ist, dass die Sprechsilbe als die
wichtigste Gliederungshilfe in den Vordergrund rückt.

Warum Sprechsilbe?
Die häufigste Problematik der meisten schwachen Rechtschreiber
ist, dass sie beim Schreiben ständig bemüht sind die Buchstaben
als Lautfolge wiederzugeben.
Das Resultat sind Buchstabenverdreher, Buchstabenauslassungen,
oder Hinzufügungen von Buchstaben. Die Rechtschreibung bleibt
dabei meist ganz außen vor.
Wieso passiert dies gerade auch beim Abschreiben, wo es doch
eigentlich ein Leichtes wäre wenigstens richtig abzuschreiben?

Zunächst ist es wichtig zu verstehen, wie unsere Wahrnehmung
und unser Gehirn bei derlei Aufgaben vorgeht.

kleines Experiment Nummer 1

Bitte schreiben Sie das folgende Wort ab

Sm o lk t ru d g r an

wie haben Sie es gemacht?
Die Methode des Buchstaben abmalens?

das passiert dabei:

man ist auf der sicheren Seite - meint man zunächst – aber je mehr
Buchstaben man abschreibt, desto mehr muss man aufpassen,
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dass man nicht einen Buchstaben auslässt, oder einen Buchstaben
zwei mal malt.
Ma n muss ständig vergleichen, welche Buchstaben man schon
aufgeschrieben hat, und welche Buchstaben noch nicht.
Das ganze kostet viel Konzentration, da das Kurzzeitgedächtnis
schwer arbeiten muss. Da aber das Kurzzeitgedächtnis nur wenig
Infos über einen verarbeiten kann, ermüdet es schnell und macht
dann Flüchtigkeitsfehler.

Methode: sich alle Buchstaben merken
dieser Versuch muss scheitern, denn so viele Buchstaben kann
man sich nicht alle auf einmal merken – und wenn dann müsste
man erst mal ganz viel Zeit in Anspruch nehmen, bis die
Buchstabenfolge sitzt.

Diese beiden Methoden führen also nicht zum Ziel. Die eine ist
ungenau, die andere benötigt zu viel Zeit.

Methode: Die Menge aufteilen in kleine Portionen

Diese Methode, von der modernen Lerntheorie als Chunking
bezeichnet, führt nun dazu, dass die große Menge an Information in
kleine gut abspeicherbare Einheiten zerlegt wird. So ist es
wesentlich günstiger sich die Silben:

Smolk - trud - gran zu merken. Denn jetzt hat man keine 13
Einzelbuchstaben, bzw. Laute sondern nur noch drei Silben, mit
denen das Kurzzeitgedächtnis belastet wird.
Dies stellt eine erhebliche Erleichterung dar. Die Silbenaufteilung
ermöglicht auch ein viel besseres Zurechtfinden in der Form des
geschriebenen Wortes und es kommt kaum zu Auslassungen von
Buchstaben. Silbenauslassungen sind unwahrscheinlich, da sie viel
früher ins Auge fallen.

Experiment Nummer 2
versuchen Sie dieses Wort in den jeweiligen Abschnitten zu lesen.

T - om – at – ens - al - atsch - üss - el

Nun – hier zeigt sich wie wichtig es ist, eine sprachlich gewohnte
Form der Silbentrennung zu verwenden.
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Schreibe st wenn du scht sprichst
Schreibe sp, wenn du schp sprichst

Setze ein st oder sp oder sch ein

ampelhose Karten iel Gebäck ück

Eisen litter ein erren Auf ieg

ver rechen er aunlich lau en

littenkufen Ent annung ein lag

Muskel ritze eisefisch Ab ülen

narchgeräu Zahn ocher itzer

walbenne litt uhe ultasche

rumpfhose Holz apel Bach elze

Ta tatur Bei iel weinerei
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Vorleseblatt
Mache Silbenbögen darunter

Selma Limo Amsel

Falose Salaba Lanife

Ramona Monasu Manuela

Insel Wisesiso Lamenusa

Minen Faminale Senilo

Felsen Oma Monaru

Wanne Finale fischen

Elfen seine Eisen

Nisenosa Lose malen

Manulisa Alles Asien

lesen Liebe Ofen

malen mosern Reise

nasen Pille Wiese

Annamaria Monase Samen


